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ABSTRAK 
 
Malaria hingga kini menjadi masalah kesehatan di dunia. Upaya efektif 
dalam mengendalikan malaria adalah dengan mengendalikan vektor penularannya 
yaitu nyamuk Anopheles. Insektisida nabati dari Thymus vulgaris  dapat menjadi 
salah satu alternatif yang menjanjikan dalam mengendalikan vektor nyamuk. 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji aktivitas insektisida minyak atsiri tanaman 
Thymus vulgaris L. terhadap nyamuk Anopheles aconitus, yang merupakan salah 
satu vektor malaria penting di Indonesia, khususnya Pulau Jawa. Penelitian ini 
merupakan penelitian eksperimental laboratoris true experimental-posttest only 
control group  design dengan 6 kelompok perlakuan yaitu pemberian larutan 
minyak atsiri tanaman timi konsentrasi 0%; 1,25%; 2,5%; 5%; dan 10%; yang 
didapat melalui pengenceran dengan larutan aseton dan obat nyamuk komersial 
sebagai kontrol positif. Komponen utama penyusun minyak atsiri tanaman timi 
berdasarkan analisis GC-MS adalah thymol (40,80%), paracymene (23,39%), dan 
terpinolene (17,41%). Hasil uji aktivitas insektisida minyak atsiri tanaman timi 
terhadap nyamuk Anopheles aconitus menunjukkan bahwa semakin tinggi 
konsentrasi dan waktu pemaparan, semakin tinggi efek knockdown dan daya 
bunuh terhadap nyamuk. Dengan konsentrasi 10%, minyak astsiri tanaman timi 
dapat memberi efek knockdown yang tidak berbeda secara signifikan dengan obat 
nyamuk komersial. Hasil tersebut memberi gambaran bahwa minyak atsiri 
tanaman timi dapat digunakan sebagai insektisida nabati melawan nyamuk 
Anopheles aconitus dan dapat dipertimbangkan sebagai bahan pembuatan 
insektisida komersial yang ramah lingkungan. 
 
Kata kunci: Anopheles aconitus, Minyak atsiri Thymus vulgaris, insektisida 
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ABSTRACT 
 
Malaria is a health problem in the world. Botanical insecticides from the 
potential plant Thymus vulgaris L. are the promising solution for controlling 
malaria vector.  The aim of this study was to examine the insecticide activity of 
thyme oil (Thymus vulgaris L.) against Anopheles aconitus. The main compounds 
of thyme oil was analyzed by using gas chromatography spectrophotometry mass 
(GC-MS). True experimental-posttest only control group design with 6 treatment 
groups was used in this study. There were 0%; 1.25%; 2.5%; 5% and 10% of 
thyme oil that dissolved in aseton; and a commercial product as positive control as 
employed. Insecticide activity was examined by using glass chamber oil liquid 
method. The results showed that the major components of thyme oil consisted of 
40.80% (thymol), 23.39% (paracymene) and 17.41% (terpinolene). Thyme oil has 
insecticide activity against Anopheles aconitus. The higher concentration and 
exposure time of thyme oil, the higher the knockdown effect and the toxicity of 
thyme oil against Anopheles aconitus. Ten (10%) of thyme oil could cause 
knockdown effect the same quality as shown by commercial insecticide. This 
early finding gave a good picture that in the near future botanical insecticide of 
thyme oil may could be considered as commercial insecticide source of 
environmently friendly. 
 
Key words:  Anopheles aconitus, essential oil Thymus vulgaris, insecticide 
  
vi 
 
MOTTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Berakit-rakit ke hulu berenang-renang ke tepian, 
Bersakit-sakit dahulu bersenang-senang kemudian” 
  
vii 
 
PERSEMBAHAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skripsi ini 
kupersembahkan untuk keluarga dan 
teman-temanku tercinta, 
yang senantiasa memberikan 
dukungan,  
kasih sayang, dan do’anya. 
terimakasih .......................... 
  
viii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Segala puja dan puji syukur dipanjatkan ke hadirat Allah SWT, yang telah 
melimpahkan segala kasih dan karunia-Nya yang tak terhingga sehingga penulis 
dapat menyelesaikan penelitian dan penyusunan naskah skripsi yang berjudul: 
“Uji Aktivitas Insektisida Minyak Atsiri Thymus vulgaris L. Terhadap Nyamuk 
Anopheles aconitus”. Penyusunan naskah ini merupakan suatu syarat untuk 
memperoleh gelar kesarjanaan strata 1 (S1) pada Jurusan Biologi, Fakultas 
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Sebelas Maret Surakarta.  
Dalam melakukan penelitian maupun penyusunan skripsi ini penulis telah 
mendapatkan banyak masukan, bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak yang 
sangat berguna dan bermanfaat baik secara langsung maupun tidak langsung. 
Oleh karena itu, pada kesempatan yang baik ini dengan berbesar hati penulis ingin 
mengucapkan terima  kasih yang tulus kepada : 
Prof. Ir. Ari Handono Ramelan, M.Sc (hons)., Ph.D., selaku Dekan 
Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Sebelas Maret 
Surakarta yang telah memberikan ijin penelitian untuk keperluan skripsi. 
Dr. Ratna Setyaningsih, M.Si., selaku Kepala Program Studi Biologi, 
Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Sebelas Maret 
Surakarta yang telah memberikan ijin dan saran-saran dalam penelitian. 
Prof. Dr. Suranto, M.Sc. Ph.D., selaku dosen pembimbing I yang telah 
memberikan bimbingan dan petunjuknya selama penelitian sampai selesainya 
penyusunan skripsi. 
Dr. Tetri Widiyani, M.Si., selaku dosen pembimbing II yang telah 
memberikan bimbingan dan petunjuknya selama penelitian sampai selesainya 
penyusunan skripsi ini. 
Siti Lusi Arum Sari, S.Si., M.Biotech., selaku dosen penelaah I yang telah 
memberikan bimbingan dan petunjuknya selama penelitian sampai selesainya 
penyusunan skripsi. 
Dra. Marti Harini, M.Si., selaku dosen penelaah II yang telah memberikan 
bimbingan dan petunjuknya selama penelitian sampai selesainya penyusunan 
skripsi. 
ix 
 
Dosen di Jurusan Biologi yang telah dengan sabar memberikan 
pengarahan yang tiada henti-hentinya dan dorongan baik spiritual maupun 
material sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 
Kepala dan staf Laboratorium Biologi dan Kimia Universitas Sebelas 
Maret Surakarta yang telah mengijinkan dan membantu penulis untuk melakukan 
penelitian di laboratorium. 
Kepala Balai Besar Penelitian dan Pengembangan Vektor dan Reservoir 
Penyakit (B2P2VRP) yang telah memberikan ijin untuk melakukan penelitian di 
B2P2VRP. 
Kepala dan staf Laboratorium Uji Kaji Insektisida Balai Besar Penelitian 
dan Pengembangan Vektor dan Reservoir Penyakit (B2P2VRP) yang telah banyak 
membantu selama penelitian berlangsung. 
Bapak Darsono beserta segenap karyawan Balai Penelitian Tanaman Obat 
(B2P2TOOT) Tawangmangu, yang telah memberikan ijin pemberian tanaman 
sampel, sehingga penelitian ini dapat berjalan. 
Kepala dan staf Laboratorium Kimia Organik Fakultas Matematika dan 
Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Gadjah Mada Yogyakarta yang telah 
membantu dalam melakukan penelitian. 
Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah 
memberikan bantuannya. 
Dengan kerendahan hati penulis menyadari bahwa dalam melakukan 
penelitian dan penyusunan skripsi ini masih jauh dari sempurna, oleh karena itu 
masukan berupa saran dan kritik yang membangun dari para pembaca akan sangat 
membantu. Semoga skripsi ini bisa bermanfaat bagi kita semua dan pihak-pihak 
yang terkait. 
        
Surakarta,     Oktober  2017 
 
 
Dewi Agustiyani Gadis Raharjo 
  
x 
 
DAFTAR ISI 
HALAMAN JUDUL ........................................................................................... i 
HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................ ii 
HALAMAN PERNYATAAN ........................................................................... iii 
HALAMAN ABSTRAK ................................................................................... iv 
HALAMAN ABSTRACT .................................................................................. v 
HALAMAN MOTTO ....................................................................................... vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN ....................................................................... vii 
KATA PENGANTAR ..................................................................................... viii 
DAFTAR ISI ...................................................................................................... x 
DAFTAR TABEL ............................................................................................ xii 
DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xiii 
DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................... xiv 
DAFTAR SINGKATAN .................................................................................. xv 
BAB I PENDAHULUAN ................................................................................... 1 
A. Latar Belakang Masalah ............................................................................. 1 
B. Perumusan Masalah .................................................................................... 3 
C. Tujuan Penelitian ........................................................................................ 3 
D. Manfaat Penelitian ...................................................................................... 3 
BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................. 4 
A. Tinjauan Pustaka ........................................................................................ 4 
1. Tanaman Timi (Thymus vulgaris L.)  ...................................................... 4 
2. Anopheles aconitus ................................................................................. 8 
B. Kerangka Pemikiran ................................................................................. 13 
C. Hipotesis .................................................................................................. 14 
BAB III METODE PENELITIAN .................................................................. 15 
A. Tempat dan Waktu Penelitian ................................................................... 15 
B. Bahan dan Alat Penelitian ......................................................................... 15 
xi 
 
C. Rancangan Penelitian................................................................................ 16 
D. Tata Laksana Penelitian ............................................................................ 16 
1. Distilasi Minyak Atsiri Thymus vulgaris L.  .......................................... 16 
2. Identifikasi Komponen Minyak Atsiri Thymus vulgaris L.  ................... 17 
3. Uji Aktivitas Insektisida Minyak Atsiri Thymus vulgaris L. Terhadap 
Nyamuk Anopheles aconitus  ................................................................ 17 
4. Analisis Data ........................................................................................ 19 
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN........................................................... 21 
A. Analisis Minyak Atsiri Thymus vulgaris L. ............................................... 21 
B. Aktivitas Insektisida Minyak Atsiri Thymus vulgaris L. Terhadap Nyamuk 
Anopheles aconitus ................................................................................... 23 
BAB V PENUTUP ........................................................................................... 31 
C. Kesimpulan .............................................................................................. 31 
D. Saran ........................................................................................................ 31 
DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 32 
LAMPIRAN 
 
  
xii 
 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel 1. Nilai Insektisida Berdasarkan Nilai KT50 .............................................. 20 
Tabel 2. Analisis Komponen Kimia Minyak Atsiri Tanaman Timi ..................... 22 
Tabel 3. Suhu dan Kelembaban Udara Ruang Pengujian Aktivitas Insektisida 
Minyak Atsiri Tanaman Timi Sebelum Pengujian ................................ 23 
Tabel 4. Rerata dan Standar Deviasi Persentase Jumlah Nyamuk Yang Jatuh (Efek 
Knockdown) ........................................................................................ 25 
Tabel 5. Analisis Data Jumlah Nyamuk Yang Jatuh (Efek Knockdown) dengan Uji 
Anava Satu Arah  ................................................................................ 25 
Tabel 6. Analisis Data Jumlah Nyamuk Yang Jatuh (Efek Knockdown) dengan Uji 
Duncan Multiple Range Test (DMRT)  ................................................ 26 
Tabel 7. Nilai KT50 dan KT90 Minyak Atsiri Tanaman Timi Terhadap Nyamuk 
Anopheles aconitus Beserta Rentan Nilai Masing-Masing ................... 26 
Tabel 8. Rerata dan Standar Deviasi Persentase Jumlah Nyamuk Yang Mati 
Setelah Pemeliharaan 24 Jam  .............................................................. 28 
 
 
  
xiii 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar 1. Thymus vulgaris L.  ............................................................................ 5 
Gambar 2. Nyamuk Anopheles Dewasa  ............................................................. 10 
Gambar 3. Tahap Perkembangan Nyamuk Anopheles ........................................ 12 
Gambar 4. Bagan Kerangka Berpikir.................................................................. 14 
Gambar 5. Grafik Rata-rata Jumlah Nyamuk Yang Jatuh (Efek Knockdown) Pada 
Setiap Interval Waktu Pengamatan Pada Setiap Perlakuan ................. 25 
 
 
  
xiv 
 
DAFTAR LAMPIRAN7 
Lampiran 1  ....................................................................................................... 37 
Lampiran 2  ....................................................................................................... 38 
Lampiran 3  ....................................................................................................... 40 
Lampiran 4  ....................................................................................................... 41 
Lampiran 5  ....................................................................................................... 42 
Lampiran 6 ........................................................................................................ 43 
Lampiran 7  ....................................................................................................... 45 
 
 
  
xv 
 
DAFTAR SINGKATAN 
 
 
Singkatan Kepanjangan 
GABA Gamma-aminobutyric acid 
pH potential of Hydrogen 
Na2SO4 Natrium Sulfat 
GC-MS Gas Chromatography Mass Spectrometry 
Anava Analisis varian 
DMRT Duncan Multiple Range Test 
KT Knockdown Time 
LC 
Mdpl 
Lethal concentration 
meter di atas permukaan laut 
 
 
 
